
Top phương pháp phá thai tự
nhiên được phái đẹp truyền tai
nhau
Phương pháp phá thai tại nhà bằng một số loại rau quả quả có sẵn trong
thiên nhiên được phái yếu truyền tai nhau nhiều ngày nay. Nữ tự tiện bỏ
thai tại nhà bằng giải pháp này vì trót mang bầu do vỡ kế hoạch không
dám đến bệnh viện vì sợ người khác biết & mong muốn tiết kiệm được
phần nào giá thành. Nội dung bài viết phần tiếp theo sẽ kể đến cụ thể hơn
về băn khoăn này.

Một số phương pháp phá thai tại nhà được
phái yếu truyền truyền miệng

Cách phá thai tự nhiên đồng nghĩa phụ nữ tự tiện sử dụng một số loại rau,
củ, quả có sẵn trong vườn để ăn hoặc ép nước uống thật nhiều. Cách làm
này sẽ khiến tử cung bị xúc tác, co thắt mạnh & tống xuất thai ra phía
ngoài giống như sẩy thai tự nhiên.

Kết thúc thai kỳ ở nhà bằng khổ qua

Mướp đắng có nghe nói đến là loại quả có chứa nhiều vitamin B, sắt, kẽm,
Kali, Mangan, Magie… giúp xúc tiến chức năng đề kháng & sức đề kháng
cho thân thể. Nhưng mà, nếu nữ đang trong khoảng thời gian mang thai
thì khổ qua lại là thực phẩm cần kiêng cữ bởi trong trường hợp ăn nhiều sẽ



khiến dạ dày, dạ con co bóp mạnh và tăng nguy cơ sảy thai.

Lợi dụng tính chất này nhiều phụ nữ có bầu không mong muốn đã phấn
đấu ăn thật nhiều khổ qua để làm sẩy thai mà không phải đi đến phòng
khám.

Phương pháp phá thai dân gian bằng rau ngải cứu

Những người mới ốm dậy, sức khỏe cơ thể yếu sẽ sử dụng ngải tía để chế
biến thành thực phẩm giàu dinh dưỡng giúp sức khỏe cơ thể nhanh chóng
khôi phục. Tuy nhiên với phụ nữ trong trường hợp đang có bầu mà ăn ngải
tía tầm khoảng 5 lần/ tuần có thể gây rủi ro hỏng thai, đặc biệt trong 3
tháng đầu tiên thời kỳ mang thai.

Đem bù ngót để kết thúc thai kỳ ngay tại nhà

Rau ngót nghe nói đến vô cùng giàu sắt, mangan, Vitamin K, có tính mát
nên giúp xúc tiến hoạt huyết, đào thải chất độc, lợi tiểu hiệu quả. Thế
nhưng, loại rau này chứa nhiều chất Papaverin, nếu như nữ giới đang
trong khoảng thời gian có thai mà ăn nhiều sẽ khiến cơ mạch máu bị giãn,
hạ huyết áp, dạ con bị co thắt mạnh & dễ gây sẩy thai.

Lô hong phá thai tại nhà

Trái đu đủ có nghe nói đến là loại quả giàu chất chống oxy hóa, beta
caroten cao, khi hấp thu vào cơ thể sẽ trong thời gian ngắn thay đổi thành
vitamin A cùng nhiều thành phần dinh dưỡng khác.

Thế nhưng, với phụ nữ đang mang bầu, nhất là ở giai đoạn đầu thì thầy
thuốc chuyên khoa khuyến cáo không nên ăn đu đủ xanh nhiều vì chất
paparin là một chất có nhiều trong lô hong có thể hủy diệt màng tế bào
thai nhi, dẫn đến hỏng thai. Mặt khác, chất enzym trong đu đủ khiến dạ
con co thắt mạnh, gây ra sẩy thai.

Cách phá thai theo mẹo dân gian bằng rau răm

Các công trình nghiên cứu đã chỉ ra trong lảo liêu có chứa bào chế P.
Oleracea là một chất độc khiến tử cung dễ bị xúc tác, gây ra ra máu bất
thường và dễ gây tình trạng xảy thai. Lợi dụng tính chất này phái đẹp đã
cố ăn nhiều thủy liễu tại gia để kết thúc thai kỳ khi lỡ mang bầu do vỡ kế
hoạch.

Sử dụng dứa để phá thai



Một trong số các cách phá thai tại nhà được nhiều chị em truyền tai nhau
là dùng dứa. Bởi trong loại hoa quả này có chứa nhiều chất Bromelain làm
mềm dạ con. Khi phái đẹp đang mang thai mà ăn nhiều sẽ làm tăng khả
năng hư thai, đặc biệt thai ở khoảng thời gian tam cá nguyệt đầu tiên.

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-tu-nhien-tai-nha

Phá thai tại gia nguy hiểm không?
Một số phương pháp phá thai tại nhà nội dung trên được thực hiện dễ
dàng, dễ kiếm song lại là việc làm vô cùng liều lĩnh. Nếu nữ cố tình ứng
dụng sẽ gây ra nhiều tai biến tác hại đến sức khỏe cơ thể, chức năng sinh
sản, có khi còn là mạng sống sau này. Bởi những giải pháp bỏ thai này chỉ
có lợi ích làm chảy máu từ tử cung, khiến tử cung co thắt và gây ra sảy
thai chứ không đẩy hết thai ra phía ngoài.

Trường hợp không được nhận biết và chữa trị sớm sẽ gây nên nhiều tai
biến tác hại như sau:

Chị em khả năng bị băng huyết lâu ngày gây tình trạng thiếu máu.
Nếu như không kiểm soát được sẽ khiến phụ nữ bị cảm giác mệt mỏi,
suy yếu thân thể, còn có thể là ảnh hưởng đến sinh mạng.
Những loại rau này chỉ mới có khả năng tăng cường dạ con co thắt
chứ chưa đẩy thai ra ngoài được nên gây ra tình trạng sót nhau, thai
sót.
Nhau thai còn đọng lại gây nên tình trạng ứ dịch lòng dạ con, vi
khuẩn có hại xâm nhập & tăng rủi ro bội nhiễm.
Có những trường hợp thai không bị sảy mà bị dị dạng, tiếp theo phát
triển khiến trẻ chào đời bị dị dạng bẩm sinh.
Đây cũng chính là căn nguyên khiến phụ nữ lây nhiễm cơ quan sinh
dục như vòi trứng, dính buồng trứng… trong trường hợp không nên
nhận biết và chữa sớm sẽ tăng nguy cơ bị bệnh vô sinh.
Hiện trạng băng huyết ồ ạt có thể khiến phụ nữ bị thiếu máu nặng,
trong trường hợp không cấp cứu kịp thời sẽ tử vong.

Giơi thiệu địa chỉ phá thai uy tín tại Hà Nội
Để được đình chỉ thai kỳ an toàn nữ giới có thể đến phòng khám Thái Hà
địa chỉ 11 Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội. Đây là phòng khám chuyên sản khoa
chính quy do cơ quan quản lý cấp phép vận động & quản lý chất lượng
chặt chẽ nên đảm bảo an toàn, hữu hiệu.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-tu-nhien-tai-nha


Các y bác sĩ có kỹ năng tay nghề cao, giỏi kiến thức chuyên môn, đầy đủ
bằng cấp nghiệp vụ, đã từng tiến hành nhiều ca đình chỉ thai an toàn nên
phụ nữ yên lòng, không lo bị các di chứng băng huyết, sót nhau, sót thai.

Trung tâm y tế có toàn bộ trang thiết bị máy móc y tế hiện đại, phòng vệ
thuật sạch khuẩn giúp quá trình kết thúc thai tiếp diễn tiện lợi, trong thời
gian ngắn.

Phụ thuộc vào tuổi thai, vị trí thai thầy thuốc chuyên khoa sẽ ứng dụng
những cách đình chỉ thai hợp lý như sau:

Uống thuốc phá thai áp dụng cho một vài tình huống thai dưới 7 tuần
tuổi, thai nằm trong dạ con.
Nạo hút thai chỉ định cho thai lớn từ 8 – 12 tuần.
Giải pháp nong gắp thai áp dụng đình chỉ thai nghén từ 13 – 18 tuần
tuổi.

Thông tin người bệnh được bảo mật, chỉ chăm sóc mong ước khám điều trị
bệnh của chúng ta.

Giá thành đình chỉ thai nghén cụ thể chi tiết, đúng quy tắc niêm yết của
Sở Y tế.

Trên đây là một số thông tin liên quan đến cách phá thai dân gian. Trong
trường hợp muốn thực hiện điều trị bệnh an toàn, trong thời gian ngắn và
hiệu quả với bác sĩ chuyên khoa xuất sắc, máy móc y tế hiện đại và tiên
tiến, dịch vụ y tế chất lượng cao.

Địa chỉ phá thai ở hà nội https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-
thai-an-toan-o-ha-noi

Bệnh viện khám ngoài giờ hành chính 
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Phá thai bằng thuốc hết bao nhiêu tiền
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-
va-chi-phi

 https://phathaithaiha.webflow.io

Chat luong phong kham da khoa Thai Ha
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

Fanpage phòng khám đa khoa Thái Hà:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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